Lisa 7. Pupillide punase refleksi ja kornea valgusrefleksi
hindamise opetus

Pupilli punase refleksi e. Briickneri test

Selgitus Parem silm Vasak silm

NORMAALNE REFLEKS:

Laps vaatab
valgusallikasse. Mdlemas
silmas on punane
valgusrefleks Ghtlane ja

vordne.

EBAVORDNE REFLEKS:
Parema silma punane

refleks on kirkam kui
vasaku oma.

REFLEKS PUUDUB

blokeerivad punase
refleksi voi vahendavad
selle avaldumist.

(vasaku silma katarakt):

Ladtse ja teiste optiliste

meediate hagusust

pohjustavad seisundid

Pupilli punase refleksi kontrollimine: oftalmoskoop keerata asendisse 0. Refleksi
kontrollimiseks on vajalik hamar tuba. Vaatleja peab tdmbama lapse tdhelepanu valguse
suunas, valgus tuleb vGimalusel suunata mdlemasse silma korraga, et hinnata tiheaegselt
molema silma punast refleksi. Normileiu korral peavad pupillide refleksid peegelduma
mdlemast silmast vordsena. Pildid illustreerivad punase refleksi hdirumist erinevate
seisundite puhul. Valged tapid illustreerivad sarvkesta valgusrefleksi (oluline k&&rdsilmsuse
hindamisel).
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Kornea valgusrefleksi e. Hirschbergi test
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Kornea valgusrefleksi kontrollimine: kornea valgusrefleksi- e. Hirschbergi testi
kasutatakse kdordsilmsuse hindamiseks. Test teostatakse direktse oftalmoskoobi véi
valguspliiatsiga. Laps jalgib mdlema silmaga valgusallikat, kornea valgusreflekse
hinnatakse ~50cm kauguselt. Normileiu korral on korneate valgusrefleksid pupillide
keskel. Joonisel Glal normileid, keskel vasak silm pddratud sissepoole, all vasak silm
p&aratud viljapoole.
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